
 
 
   Frédéric Marcou est né dans l’Oise, il y a grandi et est  
maintenant résident en Haute-Marne.
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Je dédie ce livre à tous les lecteurs de poésie.

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Je remercie tous ceux qui ont collaboré à ce livre
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 Modeste sonnet
 
 

La fragilité m'astreint

Vers plus de rigueur me tire

Et vers la félicité m'attire

Visionnaire je deviens

Le classique ne deviendra jamais mon ire

Je ne sais pas, si ça sera bien

Mais qui ne risque rien n'a rien

Le premier qui dit le contraire, je le vire

C'est le premier sonnet de ma vie

Mais non spécialiste, je suis

De votre indulgence sur mon récit

Me rassurera aujourd'hui

Normalement, je fuis

Si l'on me casse mes envies

Mais maintenant jusqu'à la lie

M'empêche de penser : "lui"

Bien travailler, je puis

7



Avec la grâce qui me ceint

Je ne suis pas restreint

Aucune rime ne nuit

Allez, j'y vais, je peux rire

De l'abnégation, je souris

Sans désobligeance, je puis lire

Et entendre, tout en catimini...
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 Sonnet ?
  
Écrire un sonnet

Digne de ce nom

Pour avoir un renom

N'est qu'un pâle reflet

Que mon âme vous soumet

C'est juste pour faire tampon

Il faut pas être tatillon

Je vous les mets en paquet

Je n'ai pas de CDI

Je vais mourir pauvre

Mais tant pis

Voilà, j'écris

Même si ça navre

Tout en catimini
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 Papier administratif

Ah, oui, je me souviens 

C'est un petit papier

Où je devais signer

Mais ça me revient

Trouver une personne de confiance, j'en conviens

Une personne de confiance, j'ai cherché

Dans mon entourage, même familial...eh! be

Il n'y avait rien

Alors son papier, je le lui ai rendu

Parce qu'à personne, je ne pouvais faire confiance

Je me suis senti perdu

Je ne sais pas qui a pondu

Un tel papier en France

Mais ce fut pour moi, de la cruauté toute crue...
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 Sonnet si j'ose

Y a pas grand chose

Qui me vient là

Donc, je vais écrire ça

Un sonnet si j'ose

Il faut donc que je pose

Les mots sur mon sofa

Sans d'orthographe, faire d'attentat

D'audace, il me faut une bonne dose

Mais la liberté se gagne

A coups de mots sur le papier

Sans que personne ne saigne

Et après en haut de la montagne 

Quand je n'aurai plus à envier

Je pourrai, enfin, en avoir plein les pognes...
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 Sonnet scolaire
 

Un jour peut-être

Dans les écoles, on me lira

De Frédéric, on dira

Voici un poète que l'on montre

Les profs critiqueront mes rimes en "tre"

Les élèves diront "bah"

Le classique, j'aime pas

Mais d'autres voudront connaître

Celui qui eut 18 en poésie

La seule note correcte

Qu'il eût obtenu au collège de sa vie

Et pourtant quand il était petit

Ce Fred n'était pas sélect

Mais voilà, il sentait bien l'écrit
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 Sonnet identitaire
 
Écrire un sonnet encore

Avec pour thème la fraternité

Déjà qu'avec la solidarité

On pouvait en redire

Mais bon, soyons tous frères

Fraternisons avec égalité

Sans oublier notre liberté

Acquise à coups de guerres

Certains étant plus frères que d'autres

Mais parlons d'autres âmes

Plus enclines entre elles à se reconnaître

Mon amertume, je montre

Des blessures sans ramdam

N'ont pas encore fait de mon corps leur tertre
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Magicien

 
Un magicien perdu au sommet 

D'une colline essaie ses nouveaux pouvoirs

Comme s'il suffisait de le vouloir

Pour qu'enfin ses souhaits deviennent réalité

Il tourne ses mains sur le côté

Pour leur donner la capacité de se mouvoir

Mais, attention, il ne faut pas choir

Et sur l'objectif se concentrer

Il faut trouver les rimes

Pour qu'enfin le souhait porte

Et qu'il atteigne les cimes

Le sort et sa maxime

Dans un flot chutent

Et explosent sur son but ultime
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Burqa
 

La burqa n'est pas la bienvenue

En France et les religions

Disent leurs opinions

Si l'on mettait la vie de ces femmes toute nue

On s'apercevrait qu'elles n'ont pas de revenus

Et risquent des gnons 

Qu'on se sert d'elles comme pions

Cela donne du Moyen-âge un aperçu

Les cardinaux en costume

Pondent des lois

Pour changer les us et coutumes

Mais les décisions plument

Les plus humbles sans foi

Les hommes ont peur des femmes qui allument.
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