
Avant-propos et mode d’emploi
Ce livre  ne  prétend pas  fournir  de  baguettes  ou de potions 

magiques pour transformer les professeurs en super-héros.

Pour être un bon professeur, il faut au moins deux choses au 
préalable :

– maîtriser  le  mieux  possible  les  savoirs  académiques  de  sa 
matière.  Ce qui  en principe est  l’objet  de la  formation initiale, 
mais les connaissances acquises dans ses jeunes années doivent 
être entretenues et réactualisées sans cesse. Ce livre ne donnera 
aucune piste pour cela.

– adopter  une  posture  bienveillante  envers  les  élèves,  quels 
qu’ils  soient.  Ce qui  n’empêche pas la  sévérité,  le  cas échéant. 
Cela se travaille aussi et cette posture est sans doute l’essentiel de 
ce  qui  distingue  le  « bon »  du  « mauvais »  professeur.  Ce  livre 
n’expliquera pas comment adopter cette posture, cependant, on y 
trouvera malgré tout quelques pistes en ce sens.

Une fois ces deux points bien établis, il reste des petits « trucs » 
que  les  professeurs  apprennent  petit  à  petit  à  utiliser  et  à 
développer. Ce sont ces petites « astuces pédagogiques » dont il 
est question ici.

Toutes ces « astuces pédagogiques »  ont été expérimentées à 
des degrés divers par l’auteur et par plusieurs de ses collègues. 
Toutes  sont  efficaces.  Tous  les  professeurs  en  pratiquent 
certaines, surtout les professeurs expérimentés, mais j’ai connu de 
vieux professeurs incapables d’en mettre en œuvre certaines. Les 
professeurs débutants parfois n’osent pas, ou ne savent pas. Ce 
livre a été conçu pour les uns et pour les autres.



Il ne prétend pas non plus faire le tour de la question et 
chacun,  selon  sa  propre  expérience,  y  verra  des  lacunes, 
criantes peut-être. L’auteur attend avec plaisir des suggestions 
de nouvelles « astuces pédagogiques », de nouveaux exemples 
d’utilisation  de  telle  ou  telle  astuce,  etc.  (on  trouvera  ses 
coordonnées à la fin de l’ouvrage) qui pourront faire l’objet 
d’une mise à jour, voire d’une seconde édition augmentée. On 
pourrait très bien imaginer que ces nouveautés soient mises en 
commun pour tous les utilisateurs de cet opuscule. Une page 
dédiée du site de l’auteur pourra y être consacrée.

Maintenant, comment utiliser ce livre ?

Il ne s’agit pas de le prendre du début à la fin et d’appliquer 
telles quelles et systématiquement toutes les astuces décrites. 
D’une  part,  vous  en  pratiquez  déjà  certainement  quelques-
unes, d’autre part certaines d’entre elles ne seront peut-être pas 
adaptées à vos façons de faire ou à votre matière, enfin aucune 
n’est  absolument  parfaite  et  chacune  peut  s’adapter  à  sa 
convenance.

Ce que je peux affirmer en revanche, c’est que plus vous 
élargirez  votre  palette  de  procédures,  plus  vos  cours  seront 
efficaces  et  plus  vos  élèves  – et  leurs  parents –  les 
apprécieront.

Je suggère le mode d’emploi suivant : vous choisissez une 
des « astuces pédagogiques » que vous ne pratiquez pas et vous 
essayez de  la  mettre  en œuvre  tout  en observant  ce  qui  se 
passe,  les  bénéfices  espérés,  les  résultats  obtenus.  Pour 
certaines,  il  faudra  sans  doute  réitérer  l’expérience plusieurs 
fois pour que cela devienne une habitude et que vous n’ayez 
plus à y penser.

Une fois « l’astuce pédagogique » en question validée, vous 
en choisissez une autre et procédez de même, et ainsi de suite 
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de façon à élargir le plus possible la palette d’outils de votre 
métier de professeur.

Le résumé de chacune des « astuces pédagogiques » figure à 
la fin du livre. Cela peut vous aider à vous repérer. En effet, il 
n’y  a  ni  ordre  logique  ni  hiérarchie  dans  ces  différentes 
« astuces ». Elles ne constituent pas une méthode didactique à 
proprement parler,  et ne sont que le recueil  de tout ce que 
peut vivre un professeur tout au long de sa carrière.

Le métier d’enseignant est sans doute le métier le plus utile 
au monde, après celui d’agriculteur. En effet après avoir nourri 
les siens, il est indispensable de leur apprendre à faire pousser 
le blé, pétrir la farine et cuire le pain.

Nul doute que cet ouvrage vous y aide grandement.
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1) À chacun selon son dû
Il  en faut  pour tout  le  monde : tout ce que vous dites 

d’important dans un cours doit également être visualisé 
par  les  élèves.  Quelques  mots  au tableau,  un schéma,  une 
photo…

Certains professeurs qui ne font que parler ou presque. Il en 
est d’autres qui utilisent énormément de textes polycopiés.

Les uns et les autres oublient que leurs élèves ne sont ni 
pareils  à  eux-mêmes  ni  identiques  entre  eux.  Certains  sont 
davantage visuels. D’autres plus auditifs. (La vue et l’ouïe sont les 
principaux  canaux  d’appréhension  des  données  exposées  en  cours, 
néanmoins, il en est d’autres qu’il ne faut pas oublier. Voir astuces n° 5, 
13, 22, 64, 69, 99).

Par  conséquent,  si  vous  souhaitez  être  compris du  plus 
grand nombre, si vous souhaitez conserver l’attention de vos 
élèves le plus longtemps possible, n’oubliez pas :  tout ce qui 
est  important  dans  votre  cours  doit  être  entendu  ET   
visualisé, ou bien visualisé ET   entendu.

Pour  cela,  utiliser  le  tableau  au  maximum,  ou  bien  des 
images, des schémas…

Écrire chaque mot un peu compliqué au tableau.

Soigner son articulation.
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