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Frédy Thévoz

LACTOMEDE

Poésie

Ararzernta



Lactomeéde

Lactomeéde est le nom de la rencontre, des mots
et des pensées, dépassant les mots. La rencontre de
I'impossible et du miracle, des égarés et des étoiles,
de la beauté et de la joie, de la contemplation et de
la priére, de la reconnaissance et de la paix, de la
pensée d’éternité et de la grace de la création.

Lactomede, la rencontre de deux galaxies qui se
rapprochent, notre Voie lactée et Andromede, les
transformera en un Ciel nouveau. Il existe déja
dans les coeurs ouverts a l'espérance, enfant de
cette rencontre intérieure de la Source et de 'dme.

De l'arche de l'alliance a T'arc du Ciel vers la
Terre, rencontrer la son Créateur, nous créatures
créatives, étres humains et divins, a Son image.



Que mon poéme te plaise, Seigneur ;
moi je suis si heureux de t'avoir comme Dieu

Psaume 104.34



Avant-propos

Lecteur assidu de poésie, souvent je m’interroge
sur les origines et les intentions ayant suscité les
poemes qui me touchent. Parfois on peut entendre
ou lire les auteurs s’ouvrir sur la maieutique de
leurs ceuvres, c’est alors la découverte d'une part
des coulisses de belles inspirations.

Ainsi, j’ai choisi ici d’appliquer cette idée a ce
recueil, parsemé de quelques pensées qui en ont
guidés les lignes et les vers libres.

Cet éclairage ténu n’est pas la pour orienter les
lecteurs dans leurs ressentis personnels, la poésie
accorde toute liberté pour donner signes et sens
propres a chacune et chacun. Merci d’y prendre
part, a Vous, douces et joyeuses lectures.

Frédy Thévoz
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Libre de soi

Le sens de la joie
et la joie du sens

Sont profondeur légére
et légéreté profonde

Sourire pour comprendre
et comprendre par le sourire

La soif deviendra Source
et Son regard sera lumiére

Dans la rencontre vivante
et la liberté de soi
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