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Venant Debomame ZUE NTOUGOU

INTRODUCTION 

AUX MYSTÈRES

Spiritualité Négro-Africaine

  Atramenta





À  ma  défunte  grand-mère,  Emilienne  MVE 
EKORO  affectueusement  appelée  Mema NKO’O, 
merci pour l’héritage reçu.

Tu  liras  probablement  cet  opuscule  avec  les 
yeux éthérés et te souviendras de la continuité de 
tes enseignements.





Rien n’interdit, sur le plan de la foi,

le culte de nos Ancêtres.

Noel NGWA NGUEMA



Avertissement

Nous avons lu les textes sacrés des religions 
des livres, le Judaïsme, le Christianisme, l’Islam 
et  avons  constaté  que  malgré  leur  message  au 
peuple africain, rien n’a changé.

Nous avons remarqué que les âmes des Afri-
cains  ne sont  pas  touchées  véritablement  par  la 
qualité  du  message  de  l’évangile  qu’on  leur 
adresse.

Nous  avons  remarqué que,  même les  fidèles 
les plus engagés dans la vie pastorale en Afrique 
ont souvent eu recours aux maîtres initiateurs.

Nous croyons qu’il est temps que chacun s’in-
vite  à  son  intérieur,  afin  de  se  connaitre  et 
connaitre les merveilles du créateur, car il est bon.

Nous croyons que le dogme, s’il y en a, doit 
être lié fondamentalement à la personne qui prie, 
car tout ce qui a été créé par la nature possède la 
puissance du créateur.

Comme vous le constatez, nous écrivons dans 
une langue étrangère, qui s’est imposée en nous 
empêchant  d’approfondir  notre  pensée  à  travers 
notre langue.
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Nous existons depuis, et nous avons exprimé 
nos croyances  dans nos langues,  les trésors que 
nos ancêtres nous ont légués. Notre héritage, ce 
qui fait de nous des humains.

À travers les langues étrangères, nous sommes 
obligés de rester dans la superficialité au risque de 
trahir,  de dérober et transgresser les interdits ja-
lousement emballés.

Nous demandons à chacun de vous de traduire 
les quelques prières qui vont suivre dans sa langue 
d’origine, la langue de ses aïeux, plus vieille que 
les langues étrangères.

Notre plaisir est de mettre à votre disposition 
cet  opuscule,  intitulé  introduction aux mystères, 
qui vous aidera à soulager vos vices intérieurs et 
extérieurs

Notre  devoir,  est  de  promouvoir  au  premier 
plan le savoir ancestral, des traditions à la spiri-
tualité,  car  les  Africains  sont  les  seuls  peuples 
ignorants des savoirs légués par leurs aïeux.

Comment préserver cette mémoire qui est en-
core  à  notre  portée  avant  que  nul  ne  s’en  sou-
vienne ? Voilà notre but. Loin d’offenser les gens 
dans leur foi, nous voulons la vérité et rien que la 
vérité.
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Nous recommandons à toute personne que le 
présent  opuscule  ne  remplace  pas  les  maisons 
d’initiation, sociétés secrètes et leurs ancêtres.
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