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Venant Debomame ZUE NTOUGOU

KARA
POUR LA RENAISSANCE AFRICAINE
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2.  Spiritualité  négro-africaine,  Introduction  aux 
Mystères,  tome 1.  Atramenta,  Tampere,  mars 
2020

3. Le Songo ; un jeu de stratégie du peuple ékang. 
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4. Réflexion sur la philosophique du Mvet comme 
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5.  Jeu  de  Songo ;  les  règles  à  l’usage  des  
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6.  Dieu,  l’univers  et  l’Homme  chez  le  peuple  
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Il est certain que les graines que nous semons çà  
et  là  permettront  à  la  jeunesse  consciente  
africaine d’accomplir, un jour, par-delà les crises  
et  chantages  des  Occidentaux  et  des  
Francafricains, l’objectif panafricain cher à nos  
ancêtres, dans ce monde.



À  mes  amis  de  lutte,  aux  membres  de  GEK  et  
Medzô  Me y’Aba’a,  nous  savons  que  le  bout  du  
tunnel est difficile à atteindre. Avec le courage je  
vous prie de poursuivre l’objectif panafricain.
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Préambule

O Peuple, miens bien-aimés !

Je  me  suis  fait  stylographe  pour  vous  écrire 
avec,  vous  et  les  générations  futures.  Ma pensée 
envers  ceux  qui,  guerriers  de  leurs  époques, 
dorment  de  leur  dernier  sommeil  dans  le  sol 
africain  en  général  et  Cameroun  forestier  en 
particulier, terres qu’ils ont versé leur sang.

Je parle des descendants d’hommes et femmes 
que les bourreaux ont arrachés sauvagement de leur 
terre (Afrique). De nombreux hommes à qui on a 
inculqué la  corruption,  la  xénophobie,  la  peur,  la 
désespérance,  la  mendicité,  l’agenouillement… 
autant  de  maux  qui  déterminent  aujourd’hui  nos 
comportements. Cela a été suffisamment dit par de 
nombreux  acteurs  et  su  par  nous-mêmes.  Miens 
bien-aimés,  le  moment  est  venu  pour  que  nous 
tournions  la  page  et  revenir  aux  fondamentaux. 
C’est-à-dire, ceux que nous aurions pu être sans la 
colonisation et  l’impérialisme. Notre condition, la 
condition de l’Afrique,  ne changera pas par  ceux 
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dieu en miniature et que son objectif civilisationnel 
est de recouvrer son état ubiquitaire dans ce monde 
des  hommes.  C’est-à-dire,  être  Dieu  en  totalité. 
Malheureusement,  à chaque fois qu’il  accède aux 
stades les plus proches du Créateur, les forces qu’il 
ne  maîtrise  pas  le  ramènent  aux  balbutiements 
d’une  nouvelle  civilisation  et  voilà  comment 
l’humanité vit un éternel recommencement.

Le retour à la Maâtocratie  comme système de 
gouvernance  mondiale  annoncera  dès  lors  en 
Afrique l’ère du retour à la Maât comme aux temps 
de  nos  ancêtres  enjolivés.  Et  la  restauration  des 
valeurs humaines, des vertus et des prédictions des 
esprits  des  hommes  forts  qui  vivent  en  nous.  Ce 
sera alors une ère joyeuse propre à celle du Verseau 
en Afrique souveraine.  Nous sommes aujourd’hui 
plus de 2 milliards de Noirs africains à travers le 
monde, soit plus de 20 % de la population mondiale 
depuis  2022.  Chacun de nous porte  les  stigmates 
des souffrances de nos ancêtres, guerriers de tous 
les jours. Plus je pense à la souffrance de tous ces 
siècles pendant lesquels nos vies ont été prises en 
otage, plus je me rappelle des tortures, enlèvements 
et génocides par milliers en Afrique, au Cameroun 
forestier  et  partout  où  vit  le  peuple  noir.  Je  me 
battrai  jusqu’à  ma  dernière  énergie  pour  la 
libération effective de mon peuple. Certains d’entre 
nous  pensent  que  c’est  un  leurre  et  n’ont  pas 
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totalement tort. Mais ils doivent plutôt savoir que 
plusieurs  personnes  l’ont  fait  par  le  passé  et 
qu’aujourd’hui leur peuple vit librement sur la terre 
des hommes. Peu importe la durée de la nuit, dit-on 
en  Afrique,  le  soleil  finira  par  se  lever.  Par 
conséquent, ne laissons rien dans cette période de 
troubles nous détourner de notre combat pour une 
Afrique  libre  avec  ses  enfants  dispersés  partout 
dans le monde. De tout cœur avec vous durant la 
lecture de cet ouvrage, sans rancune ni vengeance, 
car  si  nous  décidons  tous  de  vivre  comme  l’ont 
voulu nos aïeux,  nous réussirons cette  mission et 
nous  nous  épanouirons  collectivement  dans  un 
Nouveau Monde.

« La patrie ou la mort, nous vaincrons ».

Bonne lecture à tous.

Venant Debomame
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